
Il Maniaco col fico

Essere diversi vuol dire anche avere coraggio di fare una linea di formaggi perversi, ovvero formaggi che in sé presentano una perversione,
quella di celare al loro interno un ingrediente che ne caratterizza il gusto e l’aspetto. La perversione sta’ anche nel fatto che non siamo
favorevoli per filosofia ad abbinare i nostri formaggi con mieli o mostarde sopra al formaggio… in questo caso li abbiamo nascosti dentro
all’interno dell’impasto.

Un lavoro di cesello di arte casearia, consiste nello scaricare all’interno delle fuscelline a tronco di piramide una prima parte di cagliata, poi
inserirvi l’ingrediente aggiunto e di seguito continuare a riempire la fuscella con il resto della cagliata, occorre pazienza e precisione per
ottenere un ottimo risultato.

In questo caso si tratta di formaggio a due latti (vacca e capra) dove al suo interno viene inserito un fico senapato e in crosta la spolveriamo
con della polvere di spinaci, diventa così il MANIACO coi FICHI.

La crosta ovviamente è edibile.


